
Программа 
предоставления глазных 
капель BLENREP

В этой брошюре содержится основная информация о 
программе предоставления глазных капель BLENREP, 
в рамках которой глазные капли предлагаются 
бесплатно для пациентов, получающих BLENREP.

Ознакомьтесь с дополнительной важной 
информацией по безопасности. Нажмите, чтобы 
увидеть полную инструкцию по применению 
препарата, включая предупреждение в рамке и 
руководство для пациентов для препарата BLENREP.

Утвержденное использование
BLENREP — это рецептурный препарат, который применяется в комбинации с лекарственными препаратами 
бортезомиб и дексаметазон для лечения взрослых пациентов с множественной миеломой, которые:
• получили как минимум две предшествующих линии лечения, включая применение ингибитора 

протеасом и иммуномодулирующего препарата; и
• имеют рецидив рака или отсутствие ответа на предыдущее лечение

Неизвестно, является ли BLENREP безопасным и эффективным у детей.
 
Важная информация по безопасности
Какую наиболее важную информацию о BLENREP мне следует знать?
BLENREP может вызывать серьезные побочные эффекты, в том числе:
• �Проблемы со стороны глаз. Проблемы со стороны глаз часто возникают при применении BLENREP  

и могут быть тяжелыми. BLENREP может вызывать изменения поверхности глаза, которые могут 
привести к симптомам проблем со стороны глаз, в том числе:
- ухудшение зрения
- нечеткость зрения

- сухость глаз
- �чувствительность 

к свету

- �ощущение инородного 
тела в глазу

- боль в глазах
- раздражение глаз 
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Присоединяйтесь к программе предоставления 
глазных капель BLENREP

Часто задаваемые вопросы

Программа предоставления глазных капель поддерживает 
вас, обеспечивая необходимыми каплями на протяжении 
всего курса лечения.
Начиная с первой инфузии BLENREP, вам нужно будет использовать увлажняющие глазные капли 
без консервантов как минимум 4 раза в день или в соответствии с указаниями вашего врача. Эти 
капли являются важной частью вашего плана лечения, а программа предоставления глазных 
капель — это наш способ поддержать вас во время вашего лечения. Капли будут отправляться 
непосредственно вам домой до тех пор, пока вы получаете лечение.

Соответствие критериям

Регистрация в программе

Как узнать, могу ли я принять участие в программе предоставления глазных капель?

• � �Когда ваш врач назначит вам BLENREP, вам нужно будет принять участие в программе 
стратегии оценки и снижения риска (REMS) BLENREP

• � �Вы должны быть резидентом США (включая округ Колумбия, Пуэрто-Рико и Виргинские 
острова США)

• �Ваш врач, назначающий BLENREP, также должен быть резидентом США
• � �Если вы хотите получать глазные капли, то можете зарегистрироваться в программе 

предоставления глазных капель, поставив отметку в поле в форме регистрации Together 
with BLENREP. Для получения глазных капель заполнение формы регистрации Together with 
BLENREP не требуется

Важная информация по безопасности препарата BLENREP (продолжение)
Какую наиболее важную информацию о BLENREP мне следует знать? (продолжение)
BLENREP может вызывать серьезные побочные эффекты, в том числе:
Во время лечения препаратом BLENREP также могут возникать язвы на поверхности глаза (язвы роговицы),  
в том числе с инфекцией.
Немедленно сообщите своему лечащему врачу, если вы заметите какие-либо новые или усугубившиеся 
симптомы со стороны глаз или изменения зрения во время лечения препаратом BLENREP.
Ваш лечащий врач направит вас к врачу-офтальмологу (например, офтальмологу или оптометристу) для 
проверки ваших глаз перед началом лечения, перед введением вам каждой дозы BLENREP, а также по мере 
необходимости при возникновении новых или усугублении имеющихся проблем с глазами. Важно, чтобы вы:

•	выполняли все назначенные визиты к врачу-
офтальмологу, поскольку некоторые изменения могут 
происходить без симптомов и могут наблюдаться 
только при обследовании глаз;

•	использовали бесконсервантные заменители слезной 
жидкости не менее 4 раз в день, начиная с первой 
инфузии и до окончания лечения препаратом BLENREP;

•	избегали ношения контактных линз во время 
лечения препаратом BLENREP, если нет прямых 
указаний врача-офтальмолога;

•	соблюдали осторожность при управлении 
транспортными средствами или работе с 
механизмами, поскольку BLENREP может вызвать 
изменения зрения

Важная информация по безопасности препарата BLENREP (продолжение)
По причине риска возникновения проблем со стороны глаз BLENREP доступен только через 
ограниченную программу, называемую стратегией оценки и снижения риска (REMS) BLENREP. 
Ваш лечащий врач выдаст вам руководство для пациента BLENREP REMS, в котором описывается риск 
возникновения проблем со стороны глаз, и расскажет вам о программе REMS. Чтобы получать BLENREP,  
вы должны быть включены в программу REMS и проходить обследования глаз во время лечения. См. абзац 
«Каковы возможные побочные эффекты BLENREP?»для получения дополнительной информации о 
побочных эффектах.

Ознакомьтесь с дополнительной важной информацией по 
безопасности. Нажмите, чтобы увидеть полную инструкцию по 
применению препарата, включая предупреждение в рамке и 
руководство для пациентов для препарата BLENREP.

Как зарегистрироваться в программе?

Для регистрации в программе вы и ваш врач должны заполнить соответствующие разделы формы 
регистрации Together with BLENREP. Обязательно поставьте отметку в поле рядом с программой 
предоставления глазных капель, заполнив форму на веб-сайте Together with BLENREP.

Как я буду получать глазные капли после регистрации в программе?

После того, как вы зарегистрируетесь, с вами свяжется сотрудник программы предоставления 
глазных капель. Сотрудник программы предоставления глазных капель уточнит, куда 
отправлять глазные капли, чтобы они попали непосредственно к вам домой.

Вопрос.

Вопрос.

Вопрос.

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF#nameddest=MG
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Часто задаваемые вопросы (продолжение) Часто задаваемые вопросы (продолжение)

Важная информация по безопасности препарата BLENREP (продолжение)
Каковы возможные побочные эффекты BLENREP?
BLENREP может вызывать серьезные побочные эффекты, в том числе:
•	см. абзац «Проблемы со стороны глаз» в разделе «Какую наиболее важную информацию о BLENREP мне 

следует знать?»;
•	снижение количества тромбоцитов (тромбоцитопения) часто наблюдается при применении препарата 

BLENREP и также может быть тяжелым. Тромбоциты — это тип клеток крови, которые способствуют 
свертыванию крови. Перед началом лечения препаратом BLENREP и во время лечения по мере 
необходимости ваш лечащий врач будет проверять количество клеток крови. Сообщите своему лечащему 
врачу, если во время лечения BLENREP у вас возникнет кровотечение или кровоподтек.

Важная информация по безопасности препарата BLENREP (продолжение)
Наиболее частые побочные эффекты BLENREP при совместном применении с бортезомибом  
и дексаметазоном включают:
• �cм. абзац «Проблемы со стороны глаз» в разделе  

«Какую наиболее важную информацию  
о BLENREP мне следует знать?»;

• �инфекция верхних дыхательных путей;
• �проблемы со стороны печени;
 
Наиболее частые тяжелые отклонения от нормы результатов анализов крови во время лечения 
BLENREP включают снижение уровня тромбоцитов, лейкоцитов и гемоглобина, а также повышение уровня 
определенных ферментов печени.

Немедленно сообщите своему лечащему врачу, если у вас появятся новые или усугубятся необъяснимые 
признаки или симптомы проблем со стороны легких, включая одышку,  
боль в груди или кашель.

Информация о глазных каплях

Могу ли я выбрать собственную марку глазных капель?

Вы можете использовать другие глазные капли, если захотите; однако они не будут частью 
программы бесплатного лечения. Если вы покупаете собственные глазные капли, важно, 
чтобы вы выбрали капли, не содержащие консервантов. Вы должны следовать 
рекомендациям окулиста. BLENREP не поддерживает какой-либо конкретный бренд.

Кто может ответить на вопросы о программе предоставления глазных капель  
или глазных капель без консервантов?

С любыми вопросами вы можете обращаться к сотрудникам программы предоставления  
глазных капель. Они всегда готовы помочь. Позвоните им по телефону 1-844-4GSK-ONC  
(1-844-447-5662), с понедельника по пятницу, с 8:00 ДО 20:00 по восточному времени.

Ознакомьтесь с дополнительной важной информацией по 
безопасности. Нажмите, чтобы увидеть полную инструкцию по 
применению препарата, включая предупреждение в рамке и 
руководство для пациентов для препарата BLENREP.

Информация о глазных каплях (продолжение)

Стоимость/страхование

Можно ли использовать глазные капли с контактными линзами?

Нет, контактные линзы для коррекции зрения не следует носить во время применения  
препарата BLENREP, если это не было предписано вашим врачом.

Как хранить глазные капли?

Глазные капли следует хранить при комнатной температуре.

Существуют ли какие-либо расходы, связанные с программой?

Нет, эта программа не предусматривает никаких расходов для пациентов, соответствующих 
критериям.
Нужно ли мне предоставлять информацию о страховании, чтобы принять участие в 
программе предоставления глазных капель?

Нет, вам не нужно предоставлять какую-либо информацию о страховании, если вы хотите 
принять участие только в программе предоставления глазных капель. В форме регистрации 
Together with BLENREP все, что вам нужно сделать, — отметить ячейку в форме регистрации 
для участия в программе, а также поставить вашу подпись и подпись вашего врача.

Как долго мне будут предоставляться глазные капли?

После того, как мы подтвердим ваш рецепт BLENREP и ваше включение в программу REMS, вы 
получите первую поставку глазных капель, содержащую 60 флаконов. Глазные капли будут 
отправлены по вашему адресу.

После того как ваше дальнейшее применение BLENREP и включение в программу REMS будет 
подтверждено, вы будете получать дополнительный запас глазных капель на 60 флаконов 
каждые 50 дней в течение следующих 2 месяцев. Это будет продолжаться до тех пор, пока вы 
не прекратите лечение или не откажетесь от участия в программе. Сотрудник программы 
предоставления глазных капель свяжется с вами в день 47, чтобы подтвердить, что вы все еще 
получаете препарат.

Вопрос.

• диарея
• усталость
• �пневмония
• �катаракта
• �COVID-19

Вопрос.

Вопрос.

Вопрос.

Вопрос.

Вопрос.

Вопрос.
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Нажмите, чтобы увидеть полную инструкцию по применению 
препарата, включая предупреждение в рамке и руководство 
для пациентов для препарата BLENREP.

Важная информация по безопасности препарата BLENREP
Какую наиболее важную информацию о BLENREP мне следует знать?
BLENREP может вызывать серьезные побочные эффекты, в том числе:
• �Проблемы со стороны глаз. Проблемы со стороны глаз часто возникают при применении BLENREP и могут 

быть тяжелыми. BLENREP может вызывать изменения поверхности глаза, которые могут привести к 
симптомам проблем со стороны глаз, в том числе:
- ухудшение зрения	 	 - ощущение инородного тела в глазу 
- размытое зрение 		  - раздражение глаз
- сухость глаз 		  - боль в глазах 
- чувствительность к свету

Во время лечения препаратом BLENREP также могут возникать язвы на поверхности глаза (язвы роговицы), 
в том числе с инфекцией.

Немедленно сообщите своему лечащему врачу, если вы заметите какие-либо новые или усугубившиеся 
симптомы со стороны глаз или изменения зрения во время лечения препаратом BLENREP.

Ваш лечащий врач направит вас к врачу-офтальмологу (например, офтальмологу или оптометристу) для 
проверки ваших глаз перед началом лечения, перед введением вам каждой дозы BLENREP, а также по мере 
необходимости при возникновении новых или усугублении имеющихся проблем с глазами. Важно, чтобы вы:
•	 выполняли все назначенные визиты к врачу-офтальмологу, поскольку некоторые изменения могут 

происходить без симптомов и могут наблюдаться только при обследовании глаз;
•	 использовали бесконсервантные заменители слезной жидкости не менее 4 раз в день, начиная с первой 

инфузии и до окончания лечения препаратом BLENREP;
•	 избегали ношения контактных линз во время лечения препаратом BLENREP, если нет прямых указаний 

врача-офтальмолога;
•	 соблюдали осторожность при управлении транспортными средствами или работе с механизмами, поскольку 

BLENREP может вызвать изменения зрения

По причине риска возникновения проблем со стороны глаз BLENREP доступен только через 
ограниченную программу, называемую стратегией оценки и снижения риска (REMS) BLENREP. 
Ваш лечащий врач выдаст вам руководство для пациента BLENREP REMS, в котором описывается риск 
возникновения проблем со стороны глаз, и расскажет вам о программе REMS. Чтобы получать BLENREP, вы 
должны быть включены в программу REMS и проходить обследования глаз во время лечения. См. абзац 
«Каковы возможные побочные эффекты BLENREP? »для получения дополнительной информации о 
побочных эффектах.

Каковы возможные побочные эффекты BLENREP?
BLENREP может вызывать серьезные побочные эффекты, в том числе:
•	 см. абзац «Проблемы со стороны глаз» в разделе «Какую наиболее важную информацию о BLENREP 

мне следует знать?»;
•	снижение количества тромбоцитов (тромбоцитопения) часто наблюдается при применении препарата 

BLENREP и также может быть тяжелым. Тромбоциты — это тип клеток крови, которые способствуют 
свертыванию крови. Перед началом лечения препаратом BLENREP и во время лечения по мере 
необходимости ваш лечащий врач будет проверять количество клеток крови. Сообщите своему лечащему 
врачу, если во время лечения BLENREP у вас возникнет кровотечение или кровоподтек.

Наиболее частые побочные эффекты BLENREP при совместном применении с бортезомибом и 
дексаметазоном включают:
• �cм. абзац «Проблемы со стороны глаз» в разделе «Какую наиболее  

важную информацию о BLENREP мне следует знать?»;
• �инфекция верхних дыхательных путей;
• �проблемы со стороны печени;
• �диарея

Наиболее частые тяжелые отклонения от нормы результатов анализов крови во время лечения 
BLENREP ВКЛЮЧАЮТ снижение уровня тромбоцитов, лейкоцитов и гемоглобина, а также повышение 
уровня определенных ферментов печени.

Немедленно сообщите своему лечащему врачу, если у вас появятся новые или усугубятся необъяснимые 
признаки или симптомы проблем со стороны легких, включая одышку, боль в груди или кашель.

Если у вас возникнут серьезные побочные эффекты, ваш лечащий врач может снизить дозу, временно 
прекратить или полностью прекратить лечение препаратом BLENREP.

BLENREP может повлиять на фертильность у мужчин и женщин, что может повлиять на вашу способность 
иметь детей. Поговорите со своим лечащим врачом, если это вас беспокоит.

Это не все возможные побочные эффекты BLENREP.

Позвоните своему врачу, чтобы получить медицинскую консультацию о побочных эффектах. 
Вы можете сообщить о побочных эффектах в FDA по телефону 1‐800‐FDA‐1088.

Перед применением BLENREP сообщите своему лечащему врачу обо всех своих заболеваниях, 
в том числе, если:
•	у вас есть или были проблемы со зрением или глазами;
•	у вас есть или были проблемы с кровотечением;
•	вы беременны или планируете беременность. BLENREP может нанести вред вашему будущему ребенку

Женщины, способные забеременеть: 
-	Перед началом лечения препаратом BLENREP врач проведет анализ на беременность 
-	�Используйте эффективные методы контрацепции во время лечения BLENREP и в течение 4 месяцев 

после применения последней дозы 
Поговорите со своим лечащим врачом о методах контрацепции, которые вы можете использовать 
в этом периоде

-	��сообщите своему лечащему врачу, если вы забеременели или подозреваете, что забеременели во 
время лечения препаратом BLENREP

Мужчины, партнерши которых способны забеременеть: 
-	�используйте эффективные методы контрацепции во время лечения препаратом BLENREP и в течение 

6 месяцев после применения последней дозы;
•	 �вы кормите грудью или планируете кормить грудью. Неизвестно, проникает ли BLENREP в грудное 

молоко. Не кормите грудью во время лечения препаратом BLENREP и в течение 3 месяцев после 
применения последней дозы

Сообщите своему лечащему врачу обо всех лекарственных препаратах, которые вы принимаете, 
включая рецептурные и безрецептурные препараты, витамины и растительные добавки.

Вам рекомендуется сообщать о негативных побочных эффектах рецептурных препаратов в FDA.
Посетите веб-сайт www.fda.gov/medwatch или позвоните по телефону 1-800-FDA-1088.  
Вы также можете сообщить о негативных побочных эффектах в компанию GSK на веб-сайте  
gsk.public.reportum.com или по телефону 1-888-825-5249.

• усталость
• �пневмония
• �катаракта
• �COVID-19

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF#nameddest=MG
www.fda.gov/medwatch
tel:18003321088
https://gsk.public.reportum.com/
tel:18888255249


Компания GSK 
поддерживает вас на пути 
лечения, обеспечивая 
доставку глазных капель 
прямо на дом.

Щелкните ссылку ниже, чтобы зарегистрироваться в программе 
предоставления глазных капель BLENREP и начать получать 
увлажняющие глазные капли без консервантов.

©2026 GSK or licensor. 
PMUS-BLMLBND260005 February 2026
Produced in USA.

Ознакомьтесь с важной информацией по безопасности.
Нажмите, чтобы увидеть полную инструкцию по применению 
препарата, включая предупреждение в рамке и руководство 
для пациентов для препарата BLENREP.

Торговые марки принадлежат группе компаний «GSK» или используются 
ею на основании лицензии.

Please see full Prescribing Information, including Boxed Warning and Medication Guide for BLENREP.

Имя файла: Программа предоставления глазных капель

Мы здесь, чтобы помочь! 
Вы можете связаться с сотрудником программы 
предоставления глазных капель по номеру телефона   
1-844-4GSK-ONC (1-844-447-5662) 
С понедельника по пятницу, с 8:00 до 20:00 по восточному 
времени Или посетите веб-сайт togetherwithBLENREP.com

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG-RUSSIAN.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Blenrep/pdf/BLENREP-PI-MG.PDF#nameddest=MG
tel:18444475662
tel:18444475662
https://www.togetherwithgsk.com/blenrep/patient/

